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Para Davide, 
    in memoriam. 



Era uma vez um herói e esse herói era meu pai.

Ele possuía uma força imensa. Conseguia lutar sozinho 	       
contra mil inimigos.
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No entanto, a verdadeira guerra se passava dentro de seu   	
      corpo, onde heroicos anticorpos defendiam sua vida   		
      contra adversários ferozes.

10





Sua força era usada em infinitas pequenas batalhas: 		
      abrir os olhos, falar, respirar. Tudo aquilo que, para  	
      nós, parece bobagem.

Mas, para quem está doente, cada dia é uma vitória.
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Por causa da doença, qualquer movimento que ele fizesse lhe
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custava um esforço enorme. Tinha dias que o simples ato 
de andar do quarto até a sala já o deixava ofegante.





Este conto é ideal para leitores do 4° e 5° anos do Ensino 
Fundamental e aborda os temas: autoconhecimento, sentimentos 

e emoções; família, amigos e escola; e diversão e aventura.




